
Pensioennieuws  
Pensioenfonds Avebe

Als je dit jaar 40 bent geworden 
of nog moet worden, dan 
kun je gebruik maken van de  
mogelijkheid om jouw 
pensioensituatie te bespreken 
met een pensioenadviseur. 



Voorwoord 
 
De gehele pensioensector is op dit moment in afwachting van de  
Wet toekomst pensioenen. Eind 2022 stemde de Tweede Kamer in met 
deze nieuwe wet. Het wordt nu parlementair behandeld in de Eerste  
Kamer. De nieuwe pensioenregels komen daarmee steeds dichterbij.
  
De afgelopen maanden heeft deze nieuwe pensioenwet kunnen rekenen op 
flink wat aandacht van de media. Zowel voor- als tegenstanders hebben van 
zich laten horen. Het bestuur van Pensioenfonds Avebe begrijpt dat dit voor 
verwarring kan zorgen. Is deze overstap op een nieuw pensioenstelsel wel 
zo’n goed idee? En hoe gaat dit er bij Avebe uitzien? Allereerst is het goed om 
te weten dat als je vragen of zorgen over je pensioen hebt, je altijd contact 
kunt opnemen met het pensioenfonds. Deze maand organiseren we samen 
met de werkgever weer een aantal informatiebijeenkomsten voor  
medewerkers van Avebe en ook daar kun jij je vragen stellen.
 
We lichten ook graag toe waar we nu staan als het gaat om de nieuwe  
pensioenregeling. De sociale partners bij Avebe, dat zijn de werkgever en de 
vakbonden, zijn op dit moment met elkaar in gesprek over hoe het  
toekomstige pensioen bij Avebe eruit moet gaan zien. Ook het pensioenfonds 
is hierbij betrokken. In de tussentijd bereiden wij ons alvast voor. Overigens 
kan het nog wel even duren voordat je echt iets merkt van de nieuwe  
pensioenwet. Je leest hier meer over op pagina 3.  
 
We vragen ook graag je aandacht voor het risicopreferentieonderzoek dat 
eerder deze week begonnen is. Als het goed is dan heb je hiervoor een  
uitnodiging ontvangen van het onderzoeksbureau Ipsos. Om de juiste keuzes 
te maken in ons beleggingsbeleid, willen we weten hoe onze deelnemers 
denken over risico’s. We hopen op jouw deelname. 

Veel leesplezier,
Het Bestuur van Pensioenfonds Avebe

Doe je mee aan  
ons onderzoek?
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Op weg naar een 
nieuw pensioen 

 

Ons pensioen gaat veranderen. Op deze 
routekaart kun je precies zien waar we nu 

staan en welke stappen nog 
genomen moeten worden. 

2023 
Start overleg tussen sociale partners   

 
Wet toekomst pensioenen van kracht  

(naar verwachting)

 
     		  Bedrag Ineens wordt beschikbaar 

(naar verwachting)

 
Beoogde transitiedatum  
nieuwe pensioenstelsel

 
Uiterlijke transitiedatum 
nieuwe pensioenstelsel 
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1 januari 2026

1 januari 2027

1 juli 2024

JULI 2023

2023

 
Werkgroep sociale partners +  

pensioenfonds opgericht

2022

https://www.pensioenfondsavebe.nl/een-nieuw-pensioen


Pensioen in 2023

AOW-uitkering omhoog
Door de hoge inflatie heeft 
de overheid de minimum-
lonen in 2023 met 10% ver-
hoogd. Ook de AOW- 
uitkeringen zijn gestegen.  
De AOW-uitkering voor  
gehuwden is 973 euro (bruto) 
en voor alleenstaanden is dit 
1.430 euro (bruto) per maand.

Uitstel Bedrag Ineens 
Vanaf 1 januari 2024 wordt het mogelijk om op de pensioendatum  
10% van je pensioen ineens te laten uitkeren. Je kunt dat geld gebruiken  
naar eigen inzicht; bijvoorbeeld voor een lange wereldreis, een nieuwe  
auto of voor het afbetalen van je hypotheek. Het is aan jou. Eigenlijk zou deze  
mogelijkheid er al per 1 januari 2023 zijn maar dat is vertraagd met 1 jaar. Je kunt 
naar verwachting vanaf 1 januari 2024 hier gebruik van maken. Als je hiervoor kiest, 
dan wordt het levenslange ouderdomspensioen wel lager. Heb je hierin interesse 
en kun je binnen nu en een jaar met pensioen gaan? Wacht dan even af want je 
krijgt hierover meer informatie. Je kunt meer informatie ook vinden  
op onze website.  

Houd er rekening mee dat ‘Bedrag Ineens’ weer kan worden uitgesteld.

AOW-leeftijd omhoog 
In 2023 is de AOW-leeftijd verhoogd naar 66 jaar 
en 10 maanden. De leeftijd waarop je recht hebt 
op AOW wordt de komende jaren verder in stap-
jes verhoogd naar 67 jaar in 2024. Het pensioen 
van Avebe wordt automatisch uitbetaald op jouw 
AOW-leeftijd. Wil je je pensioen eerder of juist 
later ontvangen? Laat het dan tijdig weten.
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Pensioen in 2023

De toekomst van ons  
pensioen informatiepagina
De komende jaren gaat er 
veel veranderen in het
Nederlandse pensioen-
stelsel. Op de website van het 
pensioenfonds hebben we 
daarom een speciale pagina 
aangemaakt waar je de 
laatste updates kunt vinden 
over jouw pensioen bij Avebe 
en de veranderingen daarin. 

Jouw persoonlijke pensioenvideo 
Ieder jaar ontvang je van ons een uitgebreid pensioenoverzicht. We kunnen ons 
voorstellen dat veel deelnemers dit overzicht niet doorlezen. Daarom ontvang je 
dit jaar naast de papieren versie ook een video-versie. Door in te loggen op jouw 
persoonlijke video, zie je hoeveel pensioen je hebt opgebouwd en wat je kunt  
verwachten aan pensioen en nabestaandenpensioen als je bij Avebe in dienst blijft 
onder het huidige pensioenstelsel. Wel zo makkelijk! 

OPGEBOUWD PENSIOEN 

€ 18.563
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Pensioencheck 
voor 40-jarigen 
 
Ben jij dit jaar 40 geworden of moet je dat nog worden  
dit jaar, let dan op! 
Jij kunt je namelijk aanmelden voor een pensioeninzicht- 
gesprek. Samen met een pensioenadviseur bespreek je jouw 
eigen pensioensituatie en bekijk je of je goed op koers bent. 
Het gesprek is voor jou kosteloos en je hoeft je niet voor te  
bereiden. Het enige dat je nodig hebt is je Digi-D om in te  
loggen op www.mijnpensioenoverzicht.nl en je  
inloggegevens voor onze pensioenplanner. Aan de hand  
van dat overzicht bekijken jullie samen hoe het met je  
pensioen staat. 

Waarom alleen voor 40-jarigen?
De meeste mensen die 40 jaar zijn, zijn al een flink stuk op weg 
als het gaat om hun pensioenopbouw. Daarom is dat een goed 
moment om de balans op te maken en te kijken waar je staat. 
Het pensioenfonds biedt daarom in samenwerking met Avebe 
deze gesprekken aan voor 40-jarigen. 
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Eerste Hulp Bij  
Pensioen 
 
We weten allemaal dat het belangrijk is om regelmatig stil te staan 
bij je pensioen. Maar bij bepaalde gebeurtenissen in je leven is dat 
zelfs extra belangrijk. En dat zijn nou nét de momenten waarop je 
vaak wel iets anders aan je hoofd hebt. 

Het pensioenfonds organiseert ook dit jaar weer een campagne om 
extra aandacht te vragen voor pensioen. Dit jaar staat de campagne 
in het teken van belangrijke gebeurtenissen in je leven die een grote 
impact hebben op je pensioen. Het pensioenfonds heeft korte  
sessies van maximaal 30 minuten georganiseerd waarin uitgelegd 
wordt waar je aan moet denken als je met zo’n gebeurtenis te maken 
krijgt. Op 10, 11, 24 en 25 mei staan er sessies gepland.  
 
Wil je er nu meer 
over weten? Klik 
dan op de video
hiernaast. 

7

https://www.pensioenfondsavebe.nl/nieuws/eerste-hulp-bij-pensioen
https://www.pensioenfondsavebe.nl/nieuws/eerste-hulp-bij-pensioen
https://www.pensioenfondsavebe.nl/nieuws/eerste-hulp-bij-pensioen


De Vereniging van  
Gepensioneerden 
 
Ben je al met pensioen? En ben je nog geen lid van de Vereniging  
van Gepensioneerden Avebe? Sluit je dan aan! 
  
Jaren geleden is de vereniging van gepensioneerden van Avebe, de VerGepA, 
opgericht. Het doel van de vereniging is tweeledig. Allereerst zet de  
vereniging zich in om de contacten tussen leden en oud-collega’s en met het 
bestuur van het pensioenfonds in stand te houden. Daarnaast behartigt de 
vereniging de belangen van de gepensioneerden met betrekking tot het  
opgebouwde pensioen. De vereniging wordt waar nodig ook betrokken bij de 
veranderingen die nu spelen rondom het nieuwe pensioenstelsel. 
 
Wil je meer weten? Kijk dan eens op de website van de VerGepA  
(www.vergepa.nl) of neem contact op met de secretaris John Maan  
(tel. 0597 - 416964) of met de penningmeester Piet Schuringa  
(tel. 0598-612831). Je kunt ook een e-mail sturen naar  
vergepa.info@gmail.com.

Meer weten?
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Hoe denk jij over 
risico’s? 
 
Nederland krijgt een nieuw pensioenstelsel. De pensioen- 
regeling van Avebe zal ook veranderen. Een belangrijk  
onderdeel van de nieuwe pensioenregeling is het  
beleggingsbeleid.  
 
Om de juiste keuzes te maken in het beleggingsbeleid, hebben 
we jouw hulp nodig! We moeten namelijk bepalen hoeveel 
risico we willen lopen met de pensioenen van de (oud-)  
medewerkers. En dat moeten we laten aansluiten op de  
meningen en voorkeuren van onze deelnemers.
 
Daarom doen we hier onderzoek naar. Op basis van deze  
inzichten zullen we het beleggingsbeleid vormgeven. Eerder 
deze week heb je een uitnodiging gekregen om mee te doen 
aan dit onderzoek. Nadat je de inloggegevens hebt ingevuld, 
kun je direct meedoen!  

Laat ons weten hoe jij denkt over pensioen en risico’s! 
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Inzicht in je pensioen? 
Gebruik de pensioenplanner!

Op onze website vind je de  
pensioenplanner. Je kunt de 
planner gebruiken om te zien  
waar je staat met je pensioen. 
Ook kun je je eigen  
berekeningen te maken. Zodat 
je weet waar je aan toe bent en 
wat je keuzes zijn.  
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Gebruik de Pensioenplanner



3 vragen en antwoorden 

Ik droom ervan om als ik met pensioen 
ga, een lange wereldreis te maken. Kan 
ik mijn pensioen daarvoor gebruiken?

Vanaf 1 januari 2024 is het naar  
verwachting mogelijk om in een keer 10% 
van je pensioen op te nemen. Je bepaalt 
zelf waar je dat geld voor gebruikt. Je 
kunt het dus ook gebruiken voor een  
lange wereldreis. Natuurlijk wordt het  
levenslange ouderdomspensioen  
hierdoor wel lager. 

Kan ik mijn AOW en pensioen van  
Avebe ook in het buitenland  
ontvangen?

Ja, dat is mogelijk. De AOW-uitkering 
vraag je aan via de Sociale Verzekerings-
bank. Het pensioen van Pensioenfonds 
Avebe kun je ook in het buitenland  
ontvangen. Het is dan wel belangrijk dat 
je ons ieder jaar een bewijs van leven 
(“attestatie de vita”) stuurt zodat we  
weten dat je gerechtigd bent om het 
pensioen te ontvangen. 

Ik ben jaren geleden gescheiden. Heb 
ik dan nog recht op een deel van het  
opgebouwde pensioen van m’n  
ex-partner?
 
Dat hangt af van de datum waarop jij en 
je ex-partner uit elkaar gingen. Was dat 
voor 1 mei 1995? Dan gelden andere 
regels dan bij een scheiding na die 
datum. Bij een scheiding na 30 april 1995 
geldt de Wet Verevening pensioenrech-
ten bij scheiding. Door die wet heeft elke 
partner recht op de helft van het  
pensioen dat is opgebouwd tijdens het 
huwelijk. Ook heeft de partner recht op 
het gehele partnerpensioen dat tijdens 
de relatie is opgebouwd. Als het  
pensioenfonds doorkrijgt dat je bent  
gescheiden dan verdelen we het  
pensioen automatisch, tenzij je ons laat 
weten dat het op een andere manier 
verdeeld moet worden.  

1 2 3
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Weet waar je moet zijn!

Als jevragen hebt over jepensioen dan kun je opmeerdereplekken 

terecht.

De Pensioenplanner

De plek waar je je eigen 
situatie kunt bekijken en 
doorrekenen.

Pensioenhelpdesk bij 
Achmea Pensioenser-
vices

Als je vragen hebt over 
jouw (opgebouwde) 
pensioen. 

HR Services van de 
werkgever 

Bij algemene vragen over 
de pensioenregeling of als 
er iets verandert in je 
situatie en je wilt weten 

pensioen is.

Mijnpensioenoverzicht.nl 

Voor een overzicht van je 
opgebouwde pensioenen.

Weet waar je moet zijn!  
Als je vragen over pensioen hebt dan kun je op meerdere plekken terecht. 

pensioenfondsavebe@
achmea.nl 
 
013 - 462 93 00  
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Pensioenfonds Avebe
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